
Tomaten, Zucchetti, Auberginen,
Peperoni, Knoblauch und Zwie-
beln liegen bereit. Manuel Steiner
greift zum Messer und beginnt,
das Gemüse in kleine Stücke zu
schneiden. Nach getaner Arbeit
legt er es auf einem Blech aus und
schiebt es in den Trockenschrank.
Etwa nach einem Tag ist das Ge-
müse getrocknet und wird in die
vorbereiteten Säckchen über den
Reis und die Gewürzmischung ge-
füllt. «Danach wird der Sack zuge-
nietet. Das ist meine Lieblingsar-
beit», sagt Caroline Rufener.

SIE UND MANUEL STEINER arbeiten
im Fislisbacher Genuss-Atelier, wo
die Lebensmittelprodukte der
Wettinger Arwo-Stiftung herge-
stellt werden. Nur ein kleiner Teil
der fertigen Risottomischungen
bleibt allerdings am Entstehungs-
ort, um dort direkt verkauft zu
werden. Der grösste Teil wird von
Chauffeuren nach Wettingen ge-
liefert, dem Hauptstandort der Ar-
wo-Stiftung, in der rund 270 Men-
schen mit Beeinträchtigung in ver-
schiedenen Abteilungen arbeiten.

Ein Teil wird in die Laden-Boutique
gebracht, der grösste Teil an der
Schwimmbadstrasse zusammen
mit den anderen Lebensmitteln
und Eigenprodukten der Arwo ge-
lagert. Dort herrscht gerade Hoch-
betrieb: Die Lebensmittel sind
nämlich beliebte Weihnachtsge-
schenke und werden zu Ge-
schenkkörben verpackt. Die Ar-
beit ist beliebt: «Denn die Vorstel-
lung, dass wir mit unseren Ge-
schenken anderen Freude ma-
chen, ist besonders motivierend
beim Einpacken», sagt Susanne
Meier vom Verkauf. Am nächsten
Samstag, 8. Dezember, können
das Risotto und die anderen Pro-
dukte von 9 bis 17 Uhr auch am
Badener Adventsmarkt auf dem
Kirchplatz gekauft werden. Die
Arwo ist Organisator des Markts,
an dem über 60 Sozialinstitutio-
nen an 60 Ständen ihre Produkte
verkaufen.

Arwo Laden-Boutique
St. Bernhardstrasse 2, Wettingen
Mo.–Fr., 8–12 Uhr, 13–18.30 Uhr,
Sa., 9–14 Uhr

Arwo Genuss-Atelier
Badenerstrasse 11, Fislisbach
Mo.–Fr., 9–12 Uhr und 13–16.30 Uhr

Webshop www.ganznormal.ch,
www.arwo.ch

Besonderes Risotto aus der Arwo

ARWO-STIFTUNG WETTINGEN

Das Risotto aus dem
Genuss-Atelier ist an
Weihnachten beson-
ders beliebt.
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Sven Hofmann und Manuel Steiner beim Rüsten im Genuss-Atelier.

Caroline Rufener bringt einen Geschenkkorb zu einem Kunden. Sandra Ardizzone


